Pan doktor, ako ste sa dostali k tomuto krasnemu
povolaniu - pomahat lud'om, aby boli pekni a zdravi?

Po skonéeni tadia na Lekarskej fakulte Univerzity
Komenského v Bratislave som sa dalej venoval odboru
dermatoldgia. Praktickeé a teoretické vedomosti som si
obohatil na |. dermatovenerologickej klinike Lekarskej
fakulty UK v Bratislave. Dalsie poznatky som ziskal na

Ill. dermatovenerologickej klinike Lekarskej fakulty
Univerzity Karlovej v Prahe a na odbornom Skoliacom
pobyte v Nemocnici s poliklinikou F. D. Roosvelta v
Banskej Bystrici. Od roku 2000 pracujem v Ustave
Llekarskej kozmetiky v oddeleni korektivnej dermatolégie.

Podla mojich vedomosti ste jednym z najerudovanejsich
lekarov najma v oblasti korektivnej dermatologie a
laserovej mediciny...

Je pre mria velkym potesenim, ked' méZem vykonavat
pracu, ktora ma naozaj bavi, je zaroven aj mojim hobby,
konic¢kom. Starostlivo Studujem vSetky dostupné
informacie o novinkach v oblasti korektivnej dermatologie
tak, aby som ich mohol okamzZite uplatfiovat aj v praxi.
Najnovsie sa venujem laserovému odstrarfiovaniu
tetovania G¢innou, bezpe¢nou a spolahlivou metédou.

Ktoré zakroky patria medzi vase najoblibenejsie?
Predov$etkym, ako som uz spomenul, laserové zakroky.
Ci uz ide o o3etrenie frakénym laserom Benelift

total s ohromujticimi G¢inkami na redukciu vrasok,
pigmentaciu, ochabnutd plet ¢i strie, cez najmodernejsie,
Llaserové odstrariovanie ochlpenia, redukciu vrasok
Llaserovym pristrojom N-LITE aZ po aplikaciu
vstrebatelnych implantatov s okamzitym efektom
omladenia.
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Letna starostlivost
o plet a pokozku

Nie vietky osetrenia sa vSak dajii vykonavat v lete...

V letnom obdobi nam uzZ moderna technoldgia umozZriuje vyuZivat pristroj na
redukciu ochlpenia LightSheer bez rizika vzniku popalenin aj na opalenej pokozke,
uz spomenuty omladzujici pristroj N-LITE, omladenie radiofrekvenciou Benelift ¢i
aplikdciu vstrebatelnych implantatov na zvdésenie pier, odstranenie vrasok v okoli
o¢i, ust, na Cele ¢&i na vyplnenie nasolabialnych vrasok.

Ostava vam ¢as aj na rodinu, priatelov ¢i znamych?

Samozrejme, Ze rodina musi byt vzdy na prvom mieste. Mam velmi rad deti a moja
nedavna svadba mijedno do rodiny priniesla. Milujem svoju manZelku Petru,
dcérku Simonku a €as si najdem aj na priatelov, znamych ¢i oblibené polovacky.

Zarozhovor dakuje MUDr. Martin Petras
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